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Projet Pédagogique – Stage Lead'Der  
  

1. Organisation générale du séjour  
 
Dates : 9 au 14 août 2026, Presqu’île de Rougemer – Lac du Der.  
Public : jeunes licenciés LGEHB et LFH, 12–16 ans.  
Encadrement conforme ACM : ratio 1/12, diplômes BAFA/BAFD.  
 

2. Objectifs pédagogiques  
a. Développement sportif  

Amélioration technique, tactique, condition physique, confiance.  
 

b. Vie collective  
Apprentissage du vivre-ensemble, autonomie, responsabilités.  
 

c. Santé et prévention  
Hygiène, sommeil, alimentation, protocole médical réglementaire.  
 

d. Coopération transfrontalière  
Ateliers FR–BE, échanges culturels et sportifs.  
 

e. Fonctionnement quotidien  
Exemple de journée type : réveil, séances sportives, ateliers éducatifs, baignade 
encadrée, veillées. Règles : ponctualité, respect, sécurité.  
 

f. Sécurité et gestion des risques  
Analyse de risques, protocoles APS/baignade, transport sécurisé.  
 

g. Collaboration avec les familles  
Communication régulière, bilans, informations sanitaires 
 

h. Évaluation  
Débriefing participants, analyse éducatrice, rapport final.  
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Projet Éducatif – Stage Lead'Der 
  
  
1. Finalité du projet éducatif  
  
Le Stage Lead'Der vise à proposer aux jeunes handballeurs et handballeuses de 12 à 
16 ans une expérience de formation, de progression sportive et de construction 
personnelle dans un cadre sécurisé et transfrontalier.  
  
2. Objectifs éducatifs  
  
- Développement personnel et autonomie.  
- Apprendre à vivre ensemble et respect collectif.  
- Promotion de la santé et comportements responsables.  
- Développement sportif et culture handball.  
- Coopération transfrontalière entre jeunes français et belges.  
  
3. Valeurs portées  
  
Respect, solidarité, inclusion, engagement, responsabilité.  
  
4. Sécurité et protection des mineurs  
  
Conformité aux obligations légales ACM (CASF L227-1 et R227-1 et suivants).  
  
5. Engagement de l'organisateur  
  
Garantie sécurité physique/morale, qualité éducative, communication familles.  
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